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1. Presentacio

La nostra societat té en la cultura de la imatge un dels seus signes d’identitat i
definicid; els nens i nenes no en queden al marge. Possiblement, a banda del
llenguatge, la indumentaria i els seus complements sén els primers elements que els
infants, en procés de creixement i maduracid, entenen com a expressié de la propia
identitat, en la mesura que la roba amb que es vesteixen interfereix directament en la
imatge que projecten d’ells mateixos.

Si bé molts alumnes accepten que la indumentaria és important, especialment
des del punt de vista estétic, en desconeixen moltes qliestions: Quines funcions ha
tingut la indumentaria al llarg del temps? De qué sén fetes les peces de roba? Com es
fan? Qui les fa? | abans, com es feien? Quines peces de roba coneixem? En totes les
eépoques ha estat igual? Com apareixen les modes? Sempre hi ha hagut modes?

L’activitat Texaventura...hem d’escapar neix amb la intencié que els alumnes
s’introdueixin en la historia dels teixits i la indumentaria amb una metodologia ludica:
juguen en equip a descobrir pistes, passar proves i vestir-se i ho fan de forma
autonoma per diversos espais del Museu.

A partir del joc, els hi descobrim alguns aspectes dels teixits i els vestits en sis
époques significatives: I’antic Egipte, I’antiguitat classica (Grécia i Roma), I'edat
mitjana aixi com el Rococd, la revolucid industrial i el segle XX.

Al final de I’activitat, per tal de consolidar els continguts que incorpora el jog, els
nens i nenes visiten les sales del Museu i reconeixen algunes peces originals que
conservem al Museu de les époques treballades.

Aula Didactica
Museu Textil
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2. La proposta didactica dins el curriculum d’Educacié Primaria

La proposta didactica que us presentem encaixa amb les competéncies basiques propies
dels ambits de coneixement del medi i artistic.

A continuacié citem les competéncies, els conceptes claus i els continguts que es

treballen durant el taller i que formen part del curriculum actual de Primaria (cicles mitja i
superior).

Competéncies basiques propies de I’ambit de coneixement del medi

Dimensido mon actual

e Competéncia 2. Interpretar el present a partir de I'analisi dels canvis i continuitats al llarg
del temps, per comprendre la societat en quée vivim.

e Competéncia 5. Valorar problemes socials rellevants interpretant-ne les causes i les
consequencies per plantejar propostes de futur.

Continguts clau:
e (Canvii continuitat.

e QOrganitzacié social.

Continguts especifics de I’area de coneixement del medi social i cultural

Continguts de cicle mitja (3ri 4t)

Persones, cultures i societats

e |dentificacid de les manifestacions culturals com a elements de cohesid social.
Canvis i continuitats en el temps

¢ |dentificacid dels canvis en les persones al llarg del temps i de les diferents etapes
personals.
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Us de fonts historiques diverses per obtenir informacid i evidenciar els canvis i continuitats
al llarg del temps d’aspectes de la vida quotidiana i de I'entorn proper.

Analisi de I'evolucié d’algun aspecte de la vida quotidiana al llarg del temps: Us d’unitats de
mesura temporal i aplicacié de les nocions de canvi i continuitat.

Analisi diacronica i sincronica de I'evolucié d’alguns aspectes de la vida quotidiana
(habitatge, vestit, utillatge...) al llarg del temps i comparant diverses cultures.

Identificacio del paper dels homes i les dones, individualment i col-lectiva, en la historia.

Descoberta i valoracié del patrimoni comarcal, social i cultural.

Continguts de cicle superior (5¢& i 6¢)

Persones, cultures i societats

Valoracié del paper de les administracions en la garantia dels serveis publics.

Canvis i continuitats en el temps

Comprensié del temps cronologic: identificacié de la durada, simultaneitat i successid
d’esdeveniments historics.

Us de diferents fonts historiques (orals, documentals, materials) per contrastar
informacions sobre un mateix esdeveniment i obtenir elements per explicar les accions
humanes.

Valoracid de la propia historia personal i col-lectiva per a la comprensié del passat i del
present i la construccié del futur.

Analisi del paper de les dones com a subjectes individuals o col-lectius de la historia al llarg
del temps i valoracio de la seva aportacio al patrimoni i a la cultura.

Analisi de I'evolucié d’algun element patrimonial de I’entorn proper mostrant-hi respecte.
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Competéencies basiques propies de I’ambit artistic

Dimensio percepcio, comprensid i valoracio

Competéncia 3. Comprendre i valorar elements significatius del patrimoni artistic proper,
de Catalunya i d’arreu.

Continguts clau:

Percepcid i exploracid sensorial dels elements presents en I'entorn natural, cultural i
artistic.

Expressid de les idees, les emocions i les experiéncies que desvetllen les manifestacions
artistiques.

Interes pel patrimoni i les manifestacions artistiques.
Relacié entre I'art, la societat, la cultura i la religio.
Satisfaccid i emocio estética.

Recursos, formes i possibilitats comunicatives dels diferents elements i llenguatges
artistics.

Funcid i influéncia de les manifestacions artistiques i dels seus elements.

Codis i terminologia utilitzats en la lectura, produccié i interpretacid de les obres d’art.

Continguts cicle mitja (3ri 4t)

Continguts comuns

Percepcid i exploracié sensorial dels elements presents en I’entorn natural, cultural i artistic:
els objectes, els materials, els sons...

Interés pel coneixement del patrimoni artistic de Catalunya i el d’altres cultures.

Interés i curiositat per descobrir, gaudir i participar de les manifestacions artistiques que
ofereix I’entorn: exposicions, espectacles, actuacions...

Paper social i cultural del patrimoni i les manifestacions artistiques. Incidéncia en la vida
guotidiana de les persones i en la forma de pensar.

Apreciacié de les habilitats i la imaginacio dels creadors.
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Valoracid i respecte per les produccions d’un mateix i dels altres.

Satisfaccidé i emocio per I'experiéncia artistica.

Percepcié que a través de la implicacié, de la resolucié de problemes i de la constancia
s’arriba a la satisfaccié en la comprensid, interpretacid i creacié artistiques.

Continguts d’educacid visual i plastica

Propietats dels materials, els colors, les formes (volums, linies, contorns, textures, grandaries,
perspectives...) en les imatges, els objectes i en les obres artistiques.

Relacié entre les qualitats perceptibles de les produccions artistiques i el que commou o
provoca.

Funcid de les produccions audiovisuals i els objectes com a explicatives del mén i de nosaltres
mateixos.

Continguts cicle superior (5€ i 6¢&)

PERCEBRE | EXPLORAR

Continguts comuns

Percepcid i exploracié sensorial dels elements presents en I’entorn natural, cultural i artistic:
els objectes, els materials, els sons...

Expressid en diferents llenguatges de les idees, emocions i experiéncies que desvetllen les
manifestacions artistiques i culturals.

Interés pel coneixement del patrimoni artistic de Catalunya i el d’altres cultures.

Interés i curiositat per descobrir, gaudir i participar de les manifestacions artistiques que
ofereix I’entorn: exposicions, espectacles, actuacions...

Paper social, cultural i religios del patrimoni i les manifestacions artistiques. Incidéncia en la
vida quotidiana de les persones i en la forma de pensar.

Influencia de I'experiencia cultural de I'entorn en la comprensio, interpretacid i creacié
visuals, musicals i escéniques.

Satisfaccid i emocio per I'experiéncia artistica.
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Continguts d’educacié visual i plastica

Propietats dels materials, els colors, les formes (volums, linies, contorns, textures,
grandaries i perspectives...) en les imatges, els objectes i en les obres artistiques.

Relacié entre les qualitats perceptibles i el que pretenen les imatges i els objectes
(informar, fer pensar, convencer, persuadir).

Reconeixement de maneres de viure, de formes d’organitzacid social i d’atribucions de
tempsilloc en les imatges i els objectes.

Caracteristiques (formals, materials i tecnologiques) en la creacié d’objectes i d’imatges
gue han canviat o es mantenen al llarg del temps.
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3.

Obijectius especifics

Els objectius especifics del taller que us oferim sén els segiients:

Acostar-se a la historia del teixit i del vestit en sis etapes molt significatives: Egipte,
Grécia i Roma, Edat Mitjana, Rococd, Revolucié Industrial i época actual.

Compendre que, en cada época historica trobem una tecnologia textil concreta per a
filar i teixir, uns materials especifics (fibres, teixits) i uns gustos estétics determinats
(moda).

Cooperar en equip per resoldre proves i enigmes en una dinamica d’escape room
educatiu.

Descobrir les col-leccions de teixits antics, moda i complements originals que conserva
el Museu Textil de Terrassa
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4. Esquema de la proposta didactica

1. Benvinguda. Presentacié del museu i del joc Texaventura 20’

SOM SITUATS A:

La sala d’actes.

VOLEM SABER:

Que és el Museu Textil que s’hi fa? Qué hi venim a fer?

CONTINGUTS:

Nocié de museu i d’objecte museistic.

Video motivador que presenta el joc “Texaventura”. Formacid
dels equips, avatars individuals, mapa, materials i normes.
L’amenaga del minotaure.

2. Joc Texaventura 50’

SOM SITUATS A:

Diversos espais del museu.

VOLEM SABER:

Quines proves hem de resoldre? Com ho fem?

ACCIONS A FER:

Els joc comenga amb els nens i nenes vestits com a personatges
neutres i passant per la maquina del temps.

El viatge els portara a sis epoques historiques de les quals
descobriran els teixits i la moda a partir d’'unes proves que hauran
de superar en grup. Si ho aconsegueixen, sortiran de la sala vestits
com a les diferents époques. Han de evitar trobar-se amb el
minotaure.

3. Les col-leccions del Museu Teéxtil 50’

SOM SITUATS A:

Sales d’exposicid.

VOLEM SABER:

Qué conservem al Museu? Com ho fem? Quina importancia té?

ACCIONS A FER:

Les educadores guien els alumnes per les sales d’exposicié on
gaudiran de les peces de roba i els complements originals
conservats al Museu.
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5. Metodologia i continguts del joc “Texaventura” (50 minuts aprox.)

Els nens i nenes formen tres equips i es disposen a comencar un viatge en el temps pel
laberint en el qual s’ha convertit el museu. Un laberint on s’amaga el terrible minotaure
que els amenaca. Junts i cooperant entre ells, amb un mapa a la ma i recorrent el museu,
han de buscar els espais de les proves que es corresponen a sis epoques historiques
diferents.

En cadascuna de les proves, han de resoldre un enigma o realitzar un petit experiment
i també trobar la roba adequada per vestir el nen o la nena que porti I’avatar de cada época
historica.

Al final de les proves, quan tots els grups han sortit del laberint i tots els participants
estan vestits com el seu avatar, es projecta una presentacié per fixar els continguts minims
associats a cadascuna de les proves del joc. Els continguts que es treballen relacionats amb
cada epoca son els segiients:

1. AVPEgipte dels faraons:

v’ Els vestits estaven fets amb fil de lli, extret de la tija de la planta del lli que creixia a
les vores del riu Nil.

v’ Els teixits es feien en telers verticals de bastidor, creuant els fils de I'ordit i la trama

de forma manual. La roba de lli té un tacte fresc pero és una mica rigida, s’arruga
molt i els egipcis moltes vegades la prisaven (vestien amb molts plecs de roba).

! EGIPTE DEL FARAONS

TELER VERTICAL DE
ELS VESTITS ESTAVEN FETS AMB FIL DE LLI, EXTRET BASTIDOR
DE LA TIJA DE LA PLANTA DEL LLI QUE CREIXIA
A LES VORES DEL RII NIL.

ELS TEIXITS ES FEIEN EN TELERS VERTICALS PE
BASTIPOR, CRELUANT ELS FILS DE LORPIT |
LA TRAMA PE FORMA MANUAL. LA ROBA DE LLI TE
UN TACTE FRESC PERO ES UNA MICA RIGIDA, SARRUGA
MOLT | ELS EGIPCIS MOLTES VEGADES LES
PRISAVEN (VESTIEN AMB MOLTS PLECS DE ROBA).

10
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2. Al’época dels grecs i els romans:

v' Els vestits eren grans rectangles de tela enrotllada al cos sense tallar ni cosir, amb
plecs i que s’unia amb agulles (fibules), sense confeccid. A vegades portaven cinturd
i la mateixa tunica podia cobrir el cap. Gran varietat de formes de posar-se les
tuniques: els vestits més complicats eren simbol de poder.

v Els teixits es feien creuant els fils en telers de pesos, com el de la Penélope que
teixia durant el dia i desfeia per la nit mentre esperava el seu estimat Ulisses, de
forma manual.

ELS GRECS | EL ROMANS

ELS VESTITS EREN GRANS RECTANGLES DE TELA ENROTLLADA TELER DE PESOS
AL COS SENSE TALLAR NI COSIR, AMB PLECS | QUE S'UNIA
AMB AGLILLES (F1BULES), SENSE CONFECCIO.

v

\ | : “w" |
I i
A VEGADES PORTAVEN CINTURO | LA MATEIXA TUNICA ‘ ‘ ‘ ‘
PODIA COBRIR EL CAR GRAN VARIETAT DE FORMES
DE POSAR-SE LES TUNIQUES; ELS VESTITS MES Hinm
COMPLICATS EREN SIMBOL DE PODER, .“““

ELS TEIXITS ES FEIENT CREUANT ELS FILS EN
TELERS DE PESOS, COM EL DE LA PENELOPE QUE
TEIXIA DURANT EL DIA | DESFEIA PER LA NIT MENTRE
ESPERAVA AL SEU ESTIMAT LILISSES,
DE FORMA MANLAL.

=

3. Al’Europa de I’edat mitjana:

v' Els vestits dels monjos medievals i dels pagesos moltes vegades eren de llana, una
fibra téxtil que prové del pel de les ovelles.

V' Per fer el fil de llana tothom tenia a casa una filosa i un fus (rueca) i un cop tenien el
fil usaven un teler de pedals. Amb els peus feien anar els pedals que accionaven el
teler, amb les mans entrecreuaven els fils per lligar-los entre si i fer el teixit.

LEDPAT MITTANA

ELS VESTITS DELS MONJOS MEDIEVALS | DELS PAGESOS MOLTES TELER DE PEPALS
VEGADES EREN DE LLANA, UNA FIBRA TEXTIL QUE PROVE
DEL PEL DE LES OVELLES.

PER FER EL FIL DE LLANA TOTHOM TENIA A
CASA UNA FILOSA | UN FUS (RUECA) | UN COP
TENIEN EL FIL USAVEN UN TELER DE PEDALS.
AMB ELS SEUS PELS FEIEN ANAR ELS PEDALS
QUE ACCIONAVEN EL TELER, AMB LES MANS
ENTRECREUAVEN ELS FILS PER LLIGAR-LOS
ENTRE S | FER EL TEIXIT.

11
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4. ATPEuropa del Rococé (segle XVIII):

v' Els nobles i persones adinerades vestien amb roba de seda. El fil de seda surt de la
boca dels cucs de seda i és llarg, brillant i molt resistent.

v Aquestes robes més riques i decorades es feien en telers de tir, conduits pels
teixidors/des que anaven tibant i ordenant els fils amb destresa i, després de moltes
hores de feina, aconseguien dibuixos preciosos i molt complicats fets a la roba.

2 1 |MUSEU
ELROPA DEL ROCOCO (SEGLE XVl O gy
d estra
ELS NOBLES | PERSONES APINERADES VESTIEN AMB ROBA
DE SEDA, EL FIL DE SEPA SURT DE LA BOCA DELS CUCS | TELER DE TIR

S LLARG, BRILLANT | MOLT RESISTENT.

llH
\’“'

AGUESTES ROBES MES RIGUES | DECORADES ES ““\“N““ lmlmml
FEIEN EN TELERS DE TIR, CONDUITS PELS e
TEIXIDORS,/DES QUE ANAVEN TIBANT |
ORDENANT ELS FILS AMB DESTRESA |, DESPRES
DE MOLTES HORES DE FEINA, castos
ACONSEGLIEN DIBUIXOS PRECIOSOS | mOLT =
COMPLICATS DE FER A LA ROBA. “m“" [ “-

5. Al’Europa de larevolucié industrial:

v’ Moltes persones van comencar a vestir roba de cotd. El fil de cotd s’extreu de
I’interior de les llavors de la planta cotonera, anomenada “filla del sol” perque
necessita moltes hores d’insolacid per obrir-se i que apareguin les floques de cotd.

v’ Laroba de coté era més lleugera, barata i higiénica (es podia rentar millor) i ara es
podia decorar amb mil figures i colors, amb I’estampacié: amb motllos o cilindres
s’imprimien colors sobre el teixit per fer els dibuixos o motius decoratius. Es van
posar de moda les indianes, teixits de cotd estampats que es feien amb telers
mecanics que accionaven les llancadores molt rapidament.

v' Els vestits més rics seguien essent de seda amb dibuixos que ara es podien fer, mes
rapid, de forma mecanica en telers que incorporaven la maquina Jacquard.

12
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REVOLUCIO INPUSTRIAL

MOLTES PERSONES VAN COMENCAR A VESTIR ROBA DE COTO. EL FIL DE
coTd S’EX TREU DE LINTERIOR DE LES LLAVORS PE LA PLANTA COTONERA,
ANOMENADA “FILLA DEL SOI” PERQUE NECESSITA MOLTES HORES
D'INSOLACIO PER OBRIR-SE | QUE APAREGLIN LES FLOQUES PE COTO.

TELER AMB MAGQUINA
JACQUARD

V LA ROBA DE COTO ERA MES LLELIGERA, BARATA | HIGIENICA 1B
(ES POPIA RENTAR MILLOR) | ARA ES PODIA DECORAR AMB MIL %
FIGLIRES | COLORS, AMB LESTAMPACIO: AMB MOTLLOS O
CILINDRES S'IMPRIMIEN COLORS SOBRE EL TEIXIT PER FER |
ELS DIBLIXOS O MOTILS PECORATILS, ES VAN POSAR DE MOPA |
LES INDIANES, TEIXITS DE COTO ESTAMPATS QUE ES FEIEN Al ———=
AMB TELERS MECANICS QUE ACCIONAVEN LES
LLANGAPORES MOLT RAPIDAMENT.
ELS VESTITS MES RICS SEGUIEN ESSENT DE SEDA AMB DIBLIXOS:
QLE ARA ES POPIEN FER, MES RAPIG DE FORMA MECANICA EN
TELERS QUE INCORPORAVEN LA MAQUINA JACQUARD

6. Alsegle XX:

v Es van crear fibres téxtils amb productes quimics i es van imposar davant de les
naturals en les robes que portem: el poliéster (1941), per exemple, es la fibra textil
que es consumeix més al mén en Pactualitat. Es un derivat del petroli.

Actualment ens hem adonat que la industria textil ha de ser més sostenible, per
exemple, utilitzant menys fibres quimiques que contaminen el planeta. Dels envasos
que posem al contenidor groc, s’extreu un poliéster reciclat que serveix per teixir i
fer roba que ja es troba a les botigues. Aixd protegeix el planeta: mireu a les
etiquetes i compreu roba amb poliester reciclat!

V' Els telers actuals es mouen per la forca d’aigua a pressid o aire a pressid.

SEGLE XX

ES VAN CREAR FIBRES TEXTILS AMB PROPLCTES QUIMICS | ES VAN IMPOSAR DAVANT DE LES NATURALS EN
LES ROBES GUE PORTEM: EL POLIESTER (1941), PER EXEMPLE, ES LA FIBRA TEXTIL QUE ES CONSUMEIX
MES AL MON EN IACTUALITAT. ES UN DERIVAT DEL PETROLI,

ACTUALMENT ENS HEM ADONAT QUE LA INDUSTRIA
HA DE SER MES SOSTENIBLE, PER EXEMPLE, LTILITZANT

MENYS FIBRES QUIMIGLES QUE
CONTAMINEN EL PLANETA.

DELS ENVASOS
QUE POSEM AL CONTENIPOR
6ROC, S'EXTREL UN POLIESTER
RECICLAT QUE SERVEIX PER TEIXIR | FER
LA ROBA QUE JA ES TROBA A LES
BOTIGLIES, AIXO PROTEGEIX EL PLANETA:
MIREL A LES ETIQUETES | COMPRELI
ROBA AMB POLIESTER RECICLAT!

ELS TELERS ACTUALS ES MOLEN PER LA 6FO!?§'A
DAIGUA A PRESSIO O AIRE A PRESSIO.

13
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6. Propostes per treballar a ’escola

Les seglients propostes poden realitzar-se a I’escola abans i/o després de I’activitat al
Museu per tal que permetin a I"alumne tenir un coneixement més ampli del tema:

1.

10

Connectar a la base de dades en linia del Museu Textil: http://imatex.cdmt.cat/. Hi
trobareu fotografies de teixits, indumentaria i complements que conservem amb
una fitxa explicativa de cada peca.

Elaborar un qliestionari sobre els teixits i la moda del passat i enviar-lo al Museu
Textil com a consulta escolar (auladidactica@cdmt.cat / Helena Pefia).

Veure i analitzar fragments de pel-licules o series on surtin escenes relacionades
amb les diverses époques que s’han treballat al taller.

Fer un quadre comparatiu de la indumentaria infantil de tres generacions amb
fotografies: a) d’ells mateixos, des de nadons fins a I'actualitat; b) d’altres
membres de la familia, de generacions diferents (avis i pares).

Buscar imatges de nens i nenes d’altres cultures i informacié sobre la roba que
utilitzen. Han d’utilitzar recursos que tinguin a I’abast: Ilibres, premsa, pel-licules,
documentals, Internet...

Fer la llista de la motxilla que farien per anar d’excursié una setmana al Pirineu i la
que farien per anar una setmana a la platja en un hotel.

Que els alumnes facin una enquesta a familiars i coneguts sobre alguns habits en la
compra de roba i en el seu Us posterior (freqliencia, punts de venda, ocasions de
compra, preus maxims, roba més usada i menys usada, relacié freqiiencia d’us,
preu...) Posteriorment, a classe, posada en comd per tal de valorar els resultats.

Elaborar, a nivell individual, una relacid orientativa de la roba que tenen els
alumnes classificant-la segons funcions concretes, assignacions socials, gust
personal i fer un seguiment dels usos preferents.

Llegir les etiquetes de composicio de la roba que porten els nens i nenes per veure
quines fibres portem de forma més generalitzada i cercar informacié sobre el seu
origen, caracteristiques i relacié amb el medi ambient.

Introduir conceptes relacionats amb la Moda etica i sostenible, I’slow fashion,

green fashion...descobrir dissenyadors i marques (millor de proximitat) que
aposten per una manera de treballar més respectuosa amb les persones i el medi.
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www.cdmt.cat - @cdmtextil
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