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El café, pongamos por caso, es mucho més que una bebida; protagoniza una experiencia relacional
y sensorial que invita (o deberfa invitar) a la contemplacién y al disfrute. Optar por un café relajado,
servido en tazas de verdad, de ceramica o cristal, nos permitira apreciar sus matices y aromas. Los
materiales nobles (en este menester), afaden un componente estético que realza el momento. El
hecho de sostener una taza crea una conexion mas profunda con lainfusién, lo que puede fomentar
una pausa reflexiva en el ajetreo diario.

En contraposicién, un café apresurado, servido tal vez a un peatén velozmente itinerante en vaso
de papel -y peor atin- con tapa de plastico, promueve una cultura de la inmediatez que desvirtia
la esencia de esta bebida. Estos recipientes, aunque practicos, restan valor a la experiencia. La im-

i arte de hacor hogar, posibilidad de apreciar el aroma (por alterado) del café en su forma adecuada desaconsejan clara-
mente esta opcion, que tal vez se ha elegido, sin mas, como rapido ‘chute’ estimulante. Ademas, el

uso de plastico contribuye a la contaminacién y a generar desechos, algo que no deberia formar

Esta edicion de la revista arthome corresponde parte de un momento tan especial.
a: Arte Regalo 297 y Textiles para el Hogar 335 ;
Por lo tanto, disfrutar del café en su forma més pura, en tazas que invitan a la calma, no solo realza

su sabor, sino que también -y sobre todo- promueve una forma més consciente y responsable de
vivir. En un mundo donde el tiempo parece escaso, tomarse un momento para saborear un buen
café puede serincluso un lujoso acto de resistencia. Y estas reflexiones se pueden aplicar a muchas
otras circunstancias de la vida...
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